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冬は乾燥により菌が体内に入りやすくなります。

湿度が40%以下になるとインフルエンザウイルス等 が活動しやすくなります。

湿度管理と水分補給を意識して体調管理に努めましょう。

奈良県全域でインフルエンザ患者数が増加

しています。併せてコロナ感染拡大も

収まらない状況でありますので、面会については引き続き、電話予約

の上、ドア越しで内線通話による非接触面会で対応させて頂きます。

まだまだご不便をお掛けしますが、ご了承ください

+ 新型コロナウルス感染症 + ノロウィルス

2月生まれの方々の誕生日会を行い
ました。ピコピコハンマーを振り回
し、ストレスを発散して頂きました。


